
 Yoga-Plan 
Frühjahr / Sommer 2025

Stand: 18.04.2025

Zeit => 10:00 - 11:30  18:45 - 20:15 14:30 - 16:00

1 Di,29.4. 1 Di,29.4. 1 Mi,30.4.

2 Di,6.5. 2 Di,6.5. 2 Mi,7.5.
3 Di,13.5. 3 Di,13.5. 3 Mi,14.5.
4 Di,20.5. 4 Di,20.5. 4 Mi,21.5.
5 Di,27.5. 5 Di,27.5. 5 Mi,28.5.
6 Di,3.6. 6 Di,3.6. 6 Mi,4.6.

7 Di,24.6. 7 Di,24.6. 7 Mi,25.6.

8 Di,1.7. 8 Di,1.7. 8 Mi,2.7.

9 Di,8.7. 9 Di,8.7. 9 Mi,9.7.

10 Di,15.7. 10 Di,15.7. 10 Mi,16.7.

Dienstag Mittwoch

F E R I E N

Bitte überweisen Sie die Kursgebühr spätestens nach der 1. Einheit 


